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【綠能環保小學堂】推廣計畫 

親子 DIY 活動 

一、 辦理單位 

計畫名稱： 【綠能環保小學堂】推廣計畫 

計畫期程： 100 年 1 月 4 日至 102 年 12 月 31 日 

指導單位： 行政院勞工委員會 

執行單位： 台北市幼教從業人員職業工會 

贊助單位： 台北市、新北市區里辦公室、社區發展協會 

台北市、新北市國小、幼兒園、托育中心。 

二、 計畫緣由 

（一）地球環境日益惡化，可用資源有限，在政府環境保育以推動『綠能、環保、節能、減碳』

為主軸的政策下，鼓勵民間單位配合政府的政策，提倡節能減碳、環保減廢、綠化儲碳及

再生能源開發的活動，以實際行動運用於日常生活當中。 

（二）本工會以推動【綠能環保小學堂】舉辦活動方式藉親子互動創意課程建立兒童綠能環保的

概念，藉由動手、動腦、動心製作和操作教具的學習的過程中，可發揮觀察力、想像力、

創造力、組合思維能力，小肌肉運作能力，反應力過程快樂學習綠能觀念。 

（三）為提昇及協助鄰里互動及社區環保宣導，特規劃【綠能環保小學堂】，透過多元就業專案的

幼教志工提供學童整合八大智能的活動，以增進民眾及學子對保護環境的覺知、知識、價

值、態度及技能，培養對環境負責任的行為，並喚起保護環境的行動，促使環境及資源得

以永續利用。 

 

三、目的 

（一）綠能環保：本會推展【綠能環保小學堂】綠能環保減碳活動，建立社區優質形象，為每年社

區評鑑提供加分的活動項目。 

（二）里民活動：藉由舉辦【綠能環保小學堂】活動，加強親子的良性互動，更活絡里民間的感情，

凝聚里民共識，有效提升里民支持，展現政績實務。 

（三）多元就業：推動里政共建和諧社會的親子活動，提昇里長的務實形象，並且貫徹政府多元就
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業政策，提供本專案中高齡失業者多元就業的機會，減少失業人口。 

四、推動方式 

（一）以台北市及新北市行政區為主，巡迴活動，預計贊助單位需贊助 10~20 名小朋友舉辦一次

1.5 小時的感覺統合體驗活動。讓學童藉由趣味的 DIY 體驗活動，在遊戲中體會節能減碳

並手腦並用統合八大智能。 

（二）活動費用：含綠能 DIY 教具 250 元/人，每場次 20 人名額為限，依實際人數安排有 2~4

名幼教老師指導。 

（三）本活動內容包括：太陽能六合一組合教學與評量，綠能減碳救地球政策宣導，成果報告(參

見第 9 頁)，活動花絮(參見第 10 頁)，一場次 1.5 小時的親子 DIY 活動體驗課程以國小中

高年級為宜。 
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五、執行內容 

（一）推動綠能課程 

力行生活環保、體內環保、發展健康社區 

（二）帶動環境學習 

1.設計【綠能環保小學堂】學習課程包含學習主題、內容、預計學習人數等，並搭配當

地環境議題、且考量依不同年齡、對象與不同之需求設計學習內容。 

2.【綠能環保小學堂】辦理方式可包含授課、演講、參訪、體驗、實驗（習）、戶外學

習或實作等，以增進學習者環境意識及知識。 

3.提供學習的場所或場域，作為學習者觀察、參訪及研習環境之關係，並達到學習效果。 

（三）編製執行成果 

 推動【綠能環保小學堂】成果、包含日期、主題、學習的對象及人數，記錄學習的過程

及成果，並以文字、圖片、相片或影像等編製成果。 

六、綠能教材介紹 

（一）太陽能源 

1.太陽能是地球所有能量的根源無論石化能源(石油、煤礦…)或再生能源(生質能源、木材、

生質柴油、生質乙醇)的根源。（核能是過去毀滅太陽所製造的元素） 

2.太陽能不會造成「溫室效應」現今氣候變遷異常(風災、暴雨、乾旱、野火、沙塵暴、

冰風暴)的原因都來自於碳排放所造成的溫室效應，人類的存續關鍵在於我們要保護地

球環境。 

3.使用太陽能.可以減少碳排放.是無汙染的綠色能源。 

（二）利用太陽能 DIY 教學減碳減廢的教材 

1.許多好玩的遙控玩具其實隱藏了嚴重的環境汙染問題-『電池』。 

2.許多不環保的劣質電池正隨附於電動玩具中大量進入我們的環境中。 

3.電池的化學物質及重金屬會汙染土壤及地下水隨食物鏈進入我們的身體而危害健康。 
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4.重金屬汞的毒性即使經過 200 年也不會減少，毒性經由生物活化還會增強。 

5.製造及運送電池的耗碳量已是環境的危害，但比不上一顆電池進入土壤汙染環境的嚴重

性。重金屬毒性會沉積在骨骼之中無法排出。 

6.包裝：身心障礙者自力更生創業協會。 

 

 

 

 

 

 

七、課程設計 

（一）課程內容 

 課程內容 時數 講師 

認

識

太

陽

能 

1、什麼是太陽能？ 5 分鐘 遴選後指派 

2、如何收集太陽能？ 5 分鐘  

3、利用太陽能的主要方法？ 5 分鐘  

4、太陽能在生活上的運用？ 5 分鐘  

5、未來如何利用太陽能發電？ 5 分鐘  

D 

I 

1、活動介紹 2 分鐘 遴選後指派 

2、材料介紹 2 分鐘  
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Y

操

作 

3、機心組合 15 分鐘  

4、造型組成 25 分鐘  

5、完成與測試 15 分鐘  

6、作品展示與分享 4 分鐘  

7、學習成效意見調查表 2 分鐘  

 

作

品

説

明 

1、太陽能機器人 

2、太陽能車 

3、太陽能風車 

4、太陽能飛機 

5、太陽能直升機 

6、太陽能汽艇 

 

（二）教師材料教具及到達場地前後之準備要項 

1.□依事前連繫所需之六合一教材數量(加 2 份備用)。 

2.□原子筆及□白板筆 2-3 隻(確定出墨流暢) 

3.□鑷子 5 支，提供動力組馬達排線使用。 

4.□問卷調查表與□學習能力評量表及□參加人員簽到簿視場合與人數先行印製(加 2 份備用) 

5.□50W 投射燈二只(提供測試運轉使用，需先行測試)。 

6.□電烙鐵與□焊錫為活動成敗關鍵一定要帶。(配置現場立即維修人員) 

7.□數位相機及□數位錄影機紀錄活動情形及成果報告及臉書貼文所必須一定要帶。 

8.□經費分攤辦法及□收據本一定要帶。經費當場結清，避免無謂之聯繫與交通往返。 

9.□有獎徵答之獎品 3~5 份。 

10.□參與人員須穿著之公會背心(依參加人數足額準備) 

11.□展示壓克力箱視場地及路程討論後安排攜行方式。或三種示範用模組。 

12.場地適當者，可備□投影機、□電腦進行簡報教學。 

13.前一日再次電話聯繫確認時間、地點、人數提醒需準備桌、椅、教具、茶水供應、到場人數。 

14.場地巡查：燈光、門窗、空調、桌椅、協調白板、白板筆、板擦、茶水準備、攝影備檔等雜項事宜 
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15. 活動前 1 小時佈置人員先行到達，進行準備事宜。 

16.準備好後在入口處準備迎接到場的家長及小朋友簽名建檔。 

17.安排引導人員就位並發放器材。 

（三）課後學習能力評量 

為瞭解學員的學習效果及學習目標的達成率，特設計「學習能力評量表」，於學員完成作

品後，評量學習狀況， 

 

學習能力評量表 

 主題： 綠能 DIY 組合教具       年   月   日評量 

智能向度 觀 察 項 目 

評量選項 

優良 良好 尚可 待提升 

專注力 

1、能注意聽老師的解說     

2、能掌握老師指令的內容     

3、工作時很專心持久     

觀察力 

1、能正確數出組件的個數     

2、能正確數出機心的個數     

3、能正確看出機心組件的關係     

4、能看出外殼組件的關係     

5、能選擇正確的組件進行組裝     

獨立工作 

的能力 

1、能獨立完成工作     

2、在需要協助時，會主動要求     

3、遇到困難時不會煩躁     

手眼協調 

的能力 

1、能正確的畫出機心關係圖     

2、能組裝連接線     

3、能組裝機心     

4、能完成外殼部分     

學習概念 

的能力 

1、能學到正負極的概念     

2、能學到太陽能運用的概念     

3、能學到太陽能能轉成電能的概念     

4、能學到太陽能能轉成動能的概念     

5、能學到能量傳輸的概念     

6、能學到齒輪傳動的概念     

7、能學到綠能的概念     
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評語 
老師的話： 

家長的話： 
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（四）課後追蹤 

針對開課品質掌控，設計的「學員學習成效意見調查表」，詳細記錄學習過程，並於課

程結束後歸檔造冊。 

學員學習成效意見調查表 

問卷調查表 

您對於今天的課程安排滿意度為何？ 

□非常滿意□很滿意□滿意□不滿意□其他     改進意見 

本活動對於綠能環保減碳減廢觀念推動有無助益？ 

□很有助益□有助益□沒有助益□其他         改進意見 

此教材教具的製作難易度為何？ 

□容易□不容易□困難□其他                 改進意見 

引導製作的教師表達解說是否清楚？ 

□講解詳細□含糊籠統□不清不楚□其他       改進意見 

現場服務工作人員是否適時協助製作及解決問題？ 

□總是能夠□服務到位□未獲回應□不理不睬   改進意見 

您是否希望對於里(社區)定期舉辦此類活動？ 

□非常喜歡□喜歡□可有可無□不喜歡□其他   改進意見 

您對於此次的場地安排是否滿意？ 

□非常滿意□很滿意□滿意□不滿意□其他     改進意見 

若再有此類活動您願不願意與家人一同參加？ 

□願意□不願意□其他    原因 

若公會開放十人以下家庭團體預約進行此類課程您的意願為何？ 

 □願意□不願意□其他    原因 

填表人：教育程度：從事職業： 

連絡電話：、 

填表日期：年月日 

八、活動設計 

太陽能六合一組合學具親子活動設計，透過學具的操作過程，增進親子互動，提升親子互

動的層次。 

（一）具體目標 

1、 建立孩子運用太陽能轉換成電能和動能的概念。 

2、 建立孩子電能和動能傳導的概念。 
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3、 增進孩子機械分解與組合的能力。 

4、 增進孩子觀察與計畫的能力。 

(二）活動進行 

一、工作原則 

1、 透過一連串的問題引導和操作，搭建鷹架，讓孩子在引導中建構。 

2、 每桌兩組至四組親子。(剛開始時，每桌最好只服務兩組人馬) 

3、 從整體去探討部份。(從整體組件的認識，再進入單一組件的功能) 

二、工作準備 

1、 準備紙筆和一個已製作完成的作品。 

2、 啟動馬達的燈。 

3、 必要準備的零件。(預防零件有缺失) 

三、工作過程設計 

第一階段:活動介紹階段 

1、 用盒子的封面介紹這個產品。 

2、 歡迎家長和孩子一起來體驗。 

3、 說明工作的方式:藉著組裝過程引導孩子觀察和思考，享受[動手作]的樂趣。 

4、 [挑戰自己]，[學習動手做]才是活動最重要的意義。請家長儘量讓孩子自己動手做。 

第二階段:材料介紹階段 

1、 請拿出盒中的所有物件。依序放置在桌子上。 

2、 請說出一共有幾組物件。(4 片 1 包+說明書+照片) 

3、 說出各物件的特色。(A 跟 B 是藍色的 2 片、C 跟 D 是白色的 2 片、機心組 1 包) 

4、 數一數 A, B, C, D 各有幾件零件。A 有 12 片，B 有 12 片、C 有 4 片，D 有 10 片、機心組內 5 樣) 

第三階段:機心階段 

1、 數完花 60 秒快速瀏覽說明書第 1 頁到第 8 頁。 

2、 先認識第 1 頁中的雙齒輪軸 P3 與單齒輪軸 P2。 

甲、 課程前半段著重在組合學員們所選擇的變速器，並連接太陽能板測試動力。 

乙、 課程後半段才開始組合適合該變速器的六種造型之一。 

3、 翻開第 3 頁與第 4 頁，先引導辨別變速器 A 與變速器 B 並要學員說出異同。 

4、 開始拆下白色的變速器組件 D20 與 D21，說明置入小馬達時的引導重點。 

5、 說明置入所遠定齒輪軸的要領，組合成所選定的變速器。 

 

第四階段:太陽能板階段 

1. 引導組合太陽能板： 

太陽能板有正負極，上有 2 個彈簧的快速接頭。 

傳輸線繞時要注意不要折斷。 

2. 馬達的紅黑線也代表正負極，要與太陽能板的正負極配合，正接正，負接負。 

3. 馬達上的導線接上快速接頭就可以測試一下了。 
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第五階段:成品階段 

1、 老師取出已完成的作品。 

2、 請孩子觀察已完成的作品，自由說出所看到的東西。 

3、 老師要求孩子具體的說出組件和組件數。 

4、 再觀察已完成的作品，說出組件的樣式、個數和組合的關係。 

5、 老師示範必要的部分。(容易出錯、困難的部分) 

6、 在材料板上取出所需的組件。 

7、 親子討論組合的先後順序。 

8、 由孩子為主動手製作，家長只能在旁邊觀察、提示。 

第六階段:完成階段 

1、 拿去太陽下和燈下試一試。 

2、 不成功的再修正。 

3、 拆解後再依序完成其它的樣式太陽能玩具。 

4、 家長和孩子分享今天的心得。 

未正常運轉狀況排除方法 

狀  況 可能原因 排除方法 

1.檢查四個接點是否正常連結 接觸不良 重新接線 

2.馬達有運轉但是軸心無帶動。 大小齒輪未契合 拆除重新調整齒輪距離及大小帽頭 

3.馬達無震動及運轉 線卡住齒輪 拆除重新排線或更換馬達(可能損壞品) 

4.中軸時轉時不轉 大小帽子未定位 將大小帽子向中夾緊靠攏齒輪就不會脫離 

 

十一、預期益效 

本專案的多重社會價值 

（一） 輔導中高齡就業人員培養專長重入職場，有效運用國家的人力資源。 

（二） 推廣綠能環保政策，從教育向下扎根，讓小朋友認識太陽能板並學習電流齒輪等機構。 

（二） DIY 教具包裝由身心障礙自力更生協會之庇護工場設計印製，經核定後將成為庇護商

品，購買者也保障了身心障礙者的自立更生就業機會。 

（三）每銷售一份綠能 DIY 教具，公會就提撥一定金額作為流浪教師的就業輔導基金，減少社會

問題。 

（四）推行親子活動藉由寓教於樂的親子活動中，牽繫家庭的感情交流與互動，共同參與同樂，

並學習綠能環保減廢減碳的觀念，並將所學帶入生活之中。 
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（五）無論年齡大小，老少中青多能自己動手操作，可以活化腦細胞，藉由「自己動手做」的觀

念推行以帶動風氣，在動手製做的過程中激發潛能與智力發展。 

（六）與社區鄰里學園結合，藉由舉辦活動進行： 

1、敦睦鄰里藉由彼此認識減少犯罪促進和諧。 

2、推動環保綠能減碳減廢政策。 

3、增益家庭凝聚的親子活動。 

4、建立社區總體營造的環境共識。 

5、減少中高齡失業人口所造成的社會問題。 

6、鼓勵身心障礙者自力更生庇護商品販售。 

7、協助流浪教師培養專長基金之建立。 

 

十六、活動使用表單 

（一） 綠能環保小學堂活動登記表 

(本報名表請自行影印使用) 

參與單位基本資料               （請正楷填寫基本資料） 

單位名稱  連絡人  

電   話  行動電話  

活動地址  

預定舉辦時

間 
100 年____月_____日星期_____時段: ____________ 

參與人數 _______人(親子合計) 

教材份數  

場地:由里長(社區發展協會或園所)提供，場地費由本工會支出(並致贈感謝狀)  
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（二）綠能環保小學堂活動簽到簿 

(里)社區 綠能 DIY 親子活動參加人員簽到簿 

時間   年   月   日 

 姓 名 年齡 稱謂 連絡電話 
領 用 物 品 

教具 紙 筆 剪 鉗 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          
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22          

23          

24          

25          
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十九、活動成果 

(一)製作成果報告 

成果報告(範例) 

實

施

單

位 

奇幻托兒所 舉辦時間 
100 年 7 月 13 日 

14：00~17：00 

單

位

負

責

人 

江美玲園長 
成員分析 

參與人數 

安親班學生一至五年級學童 

共十五員 

參

加

人

員 

任台英 黃德人 楊明哲 湯景雯 石宏智 林碧雲 

活

動

概

要 

1.前導 黃德人 講述何謂綠能？那些能源是綠能？溫室效應帶來生存災難、石化能源及核能發電所

帶來的災難及地球是所有能源的源頭等…基礎概念與小朋友們。 
2.中段 湯景雯 教導六合一教具之組合。助教們分組輔導教材製作。 
3.有獎徵答湯景雯隨堂抽問今日教學內容並致贈貼紙作為獎勵。 
4.總結 黃德人 褒獎小朋友們都做得很棒給自己愛的鼓勵。  小朋友們感謝老師及助教們的教導與

協助給予愛的鼓勵聲中畫下完美的句點。 

遭

遇

困

難 

與 

改

進

作

法 

1.準備工作中少帶了電烙鐵及焊錫，當材料攤開講解及組裝時，有十組以上之電線接頭脫落，臨時

請楊明哲回工會取來當場由石宏智進行焊接才使整個活動有完美的成果。 

2.聯繫時訊息傳遞落鉤少帶一份六合一教具。且叫貨時未準備備份教具，小朋友拆開零組件時損壞

無替換物料。 

3.收據原開數額少一份之價格，故須重開收據。 

4.往後之活動電烙鐵、焊錫、現場維修人員、教具備份及收據皆應列為事前準備及檢查之必備之物

品。 

5.修改事前教具及場地檢查表之內容，以為日後準備之依據。 
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(二)編寫活動花絮 

參與活動成員整理照片編寫活動花絮並貼文至官網及各自之粉絲網以擴大宣傳效果。 

範例 

奇幻托兒所 

【綠能環保小學堂】活動花絮 

 

黃老師教小朋友何謂綠能的概念 
 

小朋友對於綠能爭相踴躍舉手回答 
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小朋友們認真學習 湯老師講解如何操作 

 

操作中遇到挫折勇於發問再接再厲永不放棄 
 

好開心大家終於完成作品努力就會有收穫 

 

小朋友能正確的了解綠能環保重要有獎品喔 
 

有敏銳的觀察力能回答組件的個數 

 

此次在奇幻托兒所舉辦【綠能環保小學堂】活動，讓孩童手腦並用，啟發環保意識。 

孩童藉由志工老師教導說明後並學習組合玩具中，了解太陽光能如何由光能轉換成電能，由

電能轉換成動能的原理及運用，從做中學、玩中學，使孩童玩出成就、玩出快樂。 



17  

 

『綠能環保、減碳減廢、陽光健康』   是此次親子 DIY 的核心價值，本綠能環保小學堂之計畫藉

由親子互動，帶動民眾及學子對保護環境的認知。培養對環境負責任的行為 ，促使我們的生存環

境及資源得以永續利用，讓大家一起來愛地球。 

 


